
Nieuwsbrief juli 2026
Juli is de maand om het, met de zomerse temperaturen, lekker rustig aan te
doen. Gelukkig is ons buurthuis heerlijk koel, de ideale plek om even aan de
warmte te ontsnappen. Zien we je bij één of meer van onze activiteiten?
 
Aanmelden voor een activiteit? Mail dan naar buurthuis@dethermen2.nl

Voor de maandagenda van juli:
Klik hier!
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Wanneer: donderdag 2, 16 en 30 juli
Waar: Atelier
Kosten: € 7,50 per keer
Graag aanmelden aub
 

NIEUW! Punchen
Maak kennis met punchen! In drie
gezellige bijeenkomsten ontdek je
deze creatieve en ontspannende
handwerktechniek. Met een speciale
punchnaald, kleurrijk garen en een
doek dat in een borduurring is
gespannen, maak je de mooiste
figuren en patronen. Denk aan
bloemen, abstracte vormen of een
vrolijke illustratie.
 
Er zijn verschillende leuke ontwerpen
om uit te kiezen, maar je kunt
natuurlijk ook je eigen ontwerp maken.
Een ontspannen activiteit, een
gezellige sfeer én aan het eind ga je
naar huis met een uniek, zelfgemaakt
werkstuk!
 

Aanmelden voor punchen

Schilderen met wol
Wolvilten wordt steeds populairder en dat
is niet voor niets. Het is een heerlijke,
creatieve techniek waarmee je als het
ware schildert met wol.

Wij willen je graag laten kennismaken met
deze veelzijdige vorm van handwerken.
Op woensdag 8 juli starten wij met een
kleine, gezellige groep een leuke
workshop wolvilten. Je hoeft geen
ervaring te hebben, iedereen kan
meedoen!
 
De workshops vinden plaats op:
woensdag 8, 15, 22 en 29 juli in het
atelier van 10.00-12.00 uur
 
 

Alle materialen zijn inbegrepen.
De kosten bedragen € 10,00 per persoon
(contant).
Lijkt het je leuk om mee te doen? Je bent
van harte welkom!

Aanmelden voor schilderen met wol
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Puzzelruilmiddag

 Ben jij een puzzelliefhebber? Dan hebben we goed nieuws! We organiseren
een gezellige puzzelruilmiddag.
 
We hebben een mooie collectie puzzels ontvangen van onder andere Wasgij,
Jan van Haasteren, King en Ravensburger, met zelfs een paar echte pareltjes
ertussen.
 
Neem je oude puzzel mee en ruil deze voor een nieuwe. Zo ga je weer met
een frisse uitdaging naar huis. 
 
Je bent van harte welkom op maandag 6 juli van 14.00 tot 15.30 uur. Loop
gerust even binnen! Er staat ook heerlijke zelf gemaakte koek voor je klaar.
 

Bij buurthuis AquaRijn is het heerlijk koel!
Zoek je verkoeling? Stap gerust binnen, want bij Buurthuis AquaRijn is het
heerlijk koel en vooral heel gezellig.

Neem plaats met een kopje koffie of een verfrissend frisdrankje, maak een
praatje of doe mee aan één van de vele activiteiten. AquaRijn is een
toegankelijke en fijne ontmoetingsplek voor iedereen !
 

Bekijk onze maandagenda
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Wandelen met Jannie!

 
Hou je van wandelen en vind je het
gezellig om dit samen met anderen te
doen? Sluit dan aan bij onze
wandelclub! We trekken eropuit voor
een ontspannen wandeling in onze
eigen mooie omgeving. We wandelen
in een rustig tempo en leggen geen
grote afstanden af, waardoor iedereen
gemakkelijk kan meedoen. Naast
bewegen staat ook de gezelligheid
centraal. 

 
 
 
We starten buiten vanaf de
fietsenstalling en na afloop van de
wandeling ben je van harte welkom in
Buurthuis AquaRijn voor een kopje
koffie of thee en een gezellig praatje. 
 
Samen genieten van de buitenlucht, in
beweging blijven en nieuwe mensen
ontmoeten, dat is waar onze
wandelclub om draait. Loop gerust
eens met ons mee, je bent van harte
welkom!
 
Wanneer: elke vrijdagochtend
Waar: fietsenstalling zwembad
AquaRijn
Tijd: 10.00 uur

Creatief haken
op vrijdag!
Wegens succes hebben we nu ook
elke vrijdag van 10.00 tot 12.00 uur
een extra groep Creatief Haken. In
een gezellige en ontspannen sfeer
werk je samen aan de leukste
haakprojecten. Denk aan schattige
olifantjes, muisjes en andere vrolijke
figuurtjes. Of je nu al ervaring heeft
met haken of nog nooit een
haaknaald heeft vastgehouden:
iedereen kan meedoen.

Tijdens de bijeenkomsten leer je
stap voor stap verschillende
haaksteken en technieken. Heb je
zelf geen materialen? Geen
probleem, er is eventueel katoen en
een haaknaalden beschikbaar om
mee te starten. 

Kom gezellig meehaken, ontmoet
andere creatievelingen en ontdek hoe
leuk het is om zelf iets moois te
maken!
 
Zien we je op vrijdag om 10.00 uur?
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Sjoelen met Simone
De sjoelgroep op maandagochtend
van 11.30 tot 12.30 uur is zo
enthousiast dat de deelnemers
inmiddels zelfs een eigen naam
hebben bedacht: De Sjoeltjes!
 
Iedere week wordt er fanatiek
gespeeld, gezellig bijgepraat en
vooral veel gelachen. Lijkt het je
leuk om mee te doen? Nieuwe leden
zijn van harte welkom!

 
Dit is slechts een greep uit onze activiteiten in juli 2026.

Voor het volledige aanbod gaat u naar
www.buurthuisaquarijn.nl/maandagenda

 

Alle activiteiten vinden plaats in Buurthuis AquaRijn (Cantharel 10, Alphen
aan den Rijn). Het gebouw is rolstoelvriendelijk en parkeren is gratis.

 
Meer informatie en/of aanmelden kan via: www.buurthuisaquarijn.nl of mail

naar buurthuis@dethermen2.nl

Volg ons op Facebook.

Buurthuis AquaRijn
Cantharel 10
2403 RA Alphen aan den Rijn
 

     W: www.buurthuisaquarijn.nl
     E: buurthuis@dethermen2.nl
     T: 0172 820 274

U ontvangt deze nieuwsbrief omdat u zich
hiervoor heeft aangemeld of omdat u
eerder aan onze activiteiten heeft
deelgenomen. Afmelden kan eenvoudig via
de afmeldknop onderaan de nieuwsbrief.

Online lezen | Afmelden
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