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Onderdeel van De Thermen2

Nieuwsbrief mei 2026

In Buurthuis AquaRijn is altijd iets te beleven. Van het geven van een nieuw
leven aan kleding tot creatieve workshops en een heerlijke soep: het buurthuis is
dé plek waar buurtgenoten elkaar ontmoeten, samen actief zijn en plezier
maken. Ook de komende maand staat er weer een gevarieerd programma op de
agenda.

Aanmelden voor een activiteit? Mail dan naar buurthuis@dethermen2.nl

Voor de maandagenda van mei:
Klik hier!

Wanneer? 4 mei, 18 mei en 27 mei
Tijd? 09:00 tot 11:00 uur
Kosten? €15 per persoon
Inclusief koffie, thee en iets te drinken

Fashion Fix

Heb je kleding in de kast liggen die je
niet meer draagt, maar die nog prima
te gebruiken is? Tijdens Fashion Fix
werk je twee uur lang aan je eigen
naai- of herstelproject in een gezellige
en inspirerende omgeving. Neem je
eigen naaimachine mee of gebruik een

van onze machines. Loop je vast? Dan
BTt ooz i is er begeleiding om je op weg te
helpen.

Data: maandag 4 & 18 mei en
woensdag 27 mei.

Tijd: 09.00 tot 11.00 uur
Kosten: €15,- per persoon
Aanmelden via
buurthuis@dethermen2.nl
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—— Onclercimel van e Pharmend

Aspergesoep van WW%
Lida Inclusief brood

Op dinsdag 12 mei om 12:00 uur
ben je van harte welkom om te
genieten van de heerlijke,
huisgemaakte aspergesoep van Lida.
Een warme en smaakvolle ontmoeting
waarbij buurtgenoten samenkomen
rond deze seizoen special.

Kosten zijn € 3,50.

Meld je vooraf aan via
buurthuis@dethermen2.nl

Oudhollands
sjoelen in het
buurthuis

Op maandag 11 en 18 mei gaan we
Oudhollands sjoelen in het buurthuis.
Dit klassieke spel zorgt al generaties
lang voor plezier, nostalgie en een
vleugje gezonde competitie. ledereen
kan meedoen; ervaring is niet nodig.
Tijd: 10.00 tot 11.00 uur

Best WelCrea workshops

In mei staan er maar liefst twee creatieve workshops op onze agenda. Deze creatieve
knutselopdrachten worden wederom begeleid door Suzanne van der Wel, een
vertrouwd en geliefd gezicht in ons buurthuis. Ben jij erbij? Meld je aan via
onderstaande knop.

Praktische informatie:

Tijd: 9.30 tot 11.00 uur

Kosten: € 7,- per workshop

Inclusief materialen, begeleiding en koffie/thee
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Vrijdag 29 mei: Kinusaiga, creéer een
ontwerp met lapjes stof. Deze Japanse
Vrijdag 8 mei: Pimp je eigen kunstvorm gebruikt stof die in gleuven
glaswerk. Neem een glazen voorwerp van een schuimondergrond wordt
mee of gebruik er één ter plekke. gedrukt, zonder te naaien. WelCrea
Maak er je eigen unieke exemplaar biedt deze nieuwe kunstvorm aan in
van! een leuk workshop.
Aanmelden vrijdag 8 mei - pimp je Aanmelden vrijdag 29 mei -
eigen glaswerk > kinusaiga >

Vrijwilligers gezocht voor diverse
activiteiten in Buurthuis AquaRijn

Vrijwilligers gezocht voor diverse activiteiten in Buurthuis AquaRijn

Ons buurthuis organiseert elke dag gezellige en inspirerende activiteiten voor jong
en oud. Om alles goed te laten verlopen, zoeken we enthousiaste vrijwilligers die
willen helpen bij de begeleiding. Wat ga je doen? Je helpt met het klaarzetten van
de ruimte, ontvangt bezoekers, ondersteunt tijdens de activiteit en zorgt voor een
warme en gastvrije sfeer. De inzet is flexibel en in overleg; meestal gaat het om
ongeveer 1,5 uur per activiteit. Met jouw hulp maken we van elke bijeenkomst een
succes en een fijne plek voor ontmoeting in de buurt. Lijkt het je leuk om mee te
helpen? Neem dan contact met ons op door te mailen naar
buurthuis@dethermen2.nl.

Activiteiten waarbij je kunt ondersteunen:
Sjoelmiddagen: maandag 11 & 18 mei (10.00 — 11.00 uur)
Lezingen: 1 keer per maand
Puzzelruilmiddagen: om de maand (start in juni)
Internationale keukens: 2 keer per maand op dinsdag

Dit is slechts een greep uit onze activiteiten in mei 2026.
Voor het volledige aanbod gaat u naar www.buurthuisaquarijn.nl/maandagenda

https://dethermen2.m12.mailplus.nl/archief/mailing-31716077.html 3/4


mailto:buurthuis@dethermen2.nl?subject=Aanmelden%20Best%20WelCrea%20vrijdag%208%20mei%20-%20Pimp%20je%20eigen%20glaswerk
mailto:buurthuis@dethermen2.nl?subject=Aanmelden%20vrijdag%2029%20mei%20-%20kinusaiga%20%3E%C2%A0
mailto:buurthuis@dethermen2.nl
https://www.dethermen2.nl/maandagenda

01-05-2026, 11:57 Title Text

Alle activiteiten vinden plaats in Buurthuis AquaRijn (Cantharel 10, Alphen aan
den Rijn). Het gebouw is rolstoelvriendelijk en parkeren is gratis.

Meer informatie en/of aanmelden kan via: www.buurthuisaquarijn.nl of mail naar
buurthuis@dethermen2.nl

f

Volg ons op Facebook.

Buurthuis AquaRijn
Cantharel 10

2403 RA Alphen aan den Rijn

W: www.buurthuisaquarijn.nl
E: buurthuis@dethermen2.ni
T: 0172 820 274

U ontvangt deze nieuwsbrief omdat u zich
hiervoor heeft aangemeld of omdat u eerder
aan onze activiteiten heeft deelgenomen.
Afmelden kan eenvoudig via de afmeldknop
onderaan de nieuwsbrief.

Online lezen | Afmelden
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