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Zwemles nieuwsbrief 
Dit is de nieuwsbrief van De Thermen2 voor mei 2025. In deze nieuwsbrief vind
je nieuwtjes, belangrijke informatie en praktische zaken. Veel leesplezier!

Betaalweek
Komende week (26 mei t/m 1 juni) is het weer betaalweek. De betaling gaat over
vier weken.
 
Wist je dat je bij de Thermen2 op meerdere manieren het lesgeld kunt betalen?
1. Via je eigen account in de webkassa.
2. Via de betaalzuil in zwembad De Hoorn.
3. Via de gastenservice bij beide zwembaden
 

Zomerabonnement
De zon gaat weer schijnen en dat
betekent: plonzen maar! Haal nu jouw
zomerabonnement en geniet van
eindeloos zwempret tijdens de
zomervakantie – van 20 juli t/m 31
augustus op beide locaties.
 
Je zomerabonnement schaf je
eenvoudig aan via onze website:
www.dethermen2.nl/zomerabonnemen
ten of bij de gastenservice.
 

Koop hier je voordelige abonnement

Hemelvaartsdag- donderdag 29 mei 
Let op: op Hemelvaartsdag- donderdag 29 mei- zijn er géén zwemlessen.
 
Wel zin om lekker recreatief te zwemmen in zwembad De Hoorn? Dat kan!

Binnenzwembad open vanaf 9.00 uur
Buitenbad open vanaf 11.00 uur

Bekijk hier het volledige rooster: www.dethermen2.nl/rooster
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Vrijdag 30 mei zwemlessen
verplaatst naar de ochtend!
Heb je normaal gesproken zwemles op vrijdagmiddag? Dan is er een wijziging
waar je rekening mee moet houden. Op vrijdag 30 mei (dag na Hemelvaartsdag)
worden alle middaglessen verplaatst naar de ochtend. Bekijk hieronder het
aangepaste lesrooster:
 
Les van 15:00 – 16:00 uur wordt verplaatst naar 09:00 – 10:00 uur
Les van 16:00 – 17:00 uur wordt verplaatst naar 10:00 – 11:00 uur
Les van 17:00 – 18:00 uur wordt verplaatst naar 11:00 – 12:00 uur

Kijkles
Van maandag 23 juni t/m 29 juni 2025 zijn
er weer kijklessen gepland in zwembad
De Hoorn en zwembad AquaRijn.
Benieuwd naar de vorderingen van je
kind? Kom dan gezellig kijken!
 
WIST JE DAT? Je het laatste kwartier
van deze zwemles vragen kunt stellen
aan de zwemonderwijzers?
 
Je bent van harte welkom namens onze
gehele team.

Wijkfeest De
Hoorn
Op woensdag 4 juni organiseert De
Thermen2 samen met de Gemeente
Alphen aan den Rijn, Alphen Vitaal,
Kwadraad en Participe van 13.00 tot
16.00 uur het allereerste wijkfeest op de
ligweide van Zwembad De Hoorn.
 
Dit feest is bedoeld voor wijkbewoners,
zwemleskinderen en hun ouders en
grootouders – en natuurlijk is iedereen
die nieuwsgierig is ook van harte welkom
om een kijkje te komen nemen!

Het belooft een gezellige, actieve middag
te worden voor jong en oud. Verspreid
over het terrein staan zo’n tien kramen en
verschillende stands van lokale
organisaties en initiatieven. Tot 4 juni!
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Actie Kledingbank
Geef je oude zwemspullen een nieuw leven! Sinds deze week staat er bij zwembad
AquaRijn een speciale inzamelbak voor de Kledingbank.
 
Heeft je kind zwemkleding die te klein is geworden? Denk aan badpakken,
zwembroeken, waterschoentjes of handdoeken – als het schoon en heel is, maken
we er graag een ander kind blij mee.
 
Zo zorgen we er samen voor dat álle kinderen kunnen meedoen aan zwemles, ook
als het thuis even wat minder breed is. Inleveren kan eenvoudig in de bak bij
AquaRijn.
 
Let op: deze actie is echt bedoeld voor zwemspullen. Andere kleding kun je
rechtstreeks bij de Kledingbank inleveren.

Samen oefenen tijdens het gezinszwemmen in
zwembad De Hoorn
Elke zaterdag en zondag van 10.00 tot 12.00 uur (buiten de schoolvakanties) is het
tijd voor gezinszwemmen in zwembad De Hoorn!
 
Kinderen die op zwemles zitten – óók als ze op de wachtlijst staan – mogen gratis
mee, zolang er een betalende volwassene (18+) meegaat. Vergeet niet een geldige
fysieke leskaart mee te nemen!
 

Zaterdag: Oefenen zonder bandjes in het recreatiebad.
Zondag: 10.00 – 11.00 uur: recreatiebad & 11.00 – 12.00 uur: recreatiebad én
wedstrijdbad (linkerkant)

In het wedstrijdbad ligt de gatenkaas om lekker op te oefenen.
In de tweede baan kun je baantjes trekken, bijvoorbeeld om
uithoudingsvermogen te trainen.
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Laatste plekken Turbocursus A
Wil jouw kind deze zomer nog diploma A halen? Schrijf je dan nu in voor onze
populaire Turbocursus in de zomervakantie. In korte tijd leren zwemmen én veilig
het diploma halen, perfect voor een vliegende start!
 
In recordtijd naar diploma A
Gediplomeerde zwemonderwijzers
Beperkt aantal plekken – vol = écht vol!
Check de data en meld je aan via:
www.dethermen2.nl/turbocursus
 
Wacht niet te lang – deze laatste plekken gaan snel!
 

meer informatie 
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Zwembad De Hoorn
Van Foreestlaan 4
2404 HC Alphen aan den Rijn
 
Zwembad AquaRijn
Cantharel 10
2403 RA Alphen aan den Rijn
 
Buurthuis AquaRijn
Cantharel 10
2403 RA Alphen aan den Rijn
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