
 Recreatiebad Wedstrijdbad Doelgroepenbad 
Maandag 
25 februari 
 

07.00-09.00 Vroege vogels 
09.00-21.30 Recreatief zwemmen 

07.00-09.00 Vroege vogels/ banen zwemmen 
09.00-11.00 Banen zwemmen 
11.00-15.45 Recreatief zwemmen  
16.00-19.00 Zwemlessen 
19.00-21.00 Banen zwemmen 

09.00-14.30 Spetterspeeltuin* 
16.00-19.00 Zwemlessen 
19.00-19.30 Floatfit 
19.30-20.30 Aquajoggen 
20.30-21.30 Aquarobic 

Dinsdag 
26 februari 

07.00-09.00 Vroege vogels 
09.00-21.30 Recreatief zwemmen 

07.00-09.00 Vroege vogels/ banenzwemmen 
09.00-11.00 Banen zwemmen 
11.00-15.45 Recreatief zwemmen  
16.00-18.00 Zwemlessen 
18.00-21.00 Banen zwemmen 

08.00-09.00 Senioren Fit 
09.00-10.00 Hart in Beweging  
11.00-15.30 Recreatief zwemmen 
16.00-18.00 Zwemlessen 
18.30-19.30 Baby/peuter zwemmen 
19.30-20.30 Zwangerschap zwemmen 
20.30-21.00 Floatfit 
21.00-21.30 Floatfit 

Woensdag 
27 februari 
 

07.00-09.00 Vroege vogels 
09.00-21.30 Recreatief zwemmen 

07.00-09.00 Vroege vogels/ banen zwemmen 
09.00-11.00 Banen zwemmen 
11.00-14.45 Recreatief zwemmen 
15.00-18.00 Zwemlessen  
20.00-21.00 Banen zwemmen 

09.00-14.30 Spetterspeeltuin* 
15.00-18.00 Zwemlessen 
20.00-21.00 Aquarobic 
21.00-21.30 Floatfit 

Donderdag  
28 februari 

07.00-09.00 Vroege vogels 
09.00-21.30 Recreatief zwemmen 

07.00-09.00 Vroege vogels/ banen zwemmen 
09.00-10.00 Aquajoggen 
10.00-11.00 Aquarobic 
11.00-15.45 Recreatief zwemmen 
16.00-18.00 Zwemlessen 
19.00-21.00 Banen zwemmen 

08.00-09.00 SeniorFit 
09.00-10.00 SeniorFit 
10.00-11.00 Therapie zwemmen  
11.00-15.30 Recreatief zwemmen 
16.00-18.00 Zwemlessen 
19.30-21.30 Volwassen zwemles 

Vrijdag 
1 maart 

07.00-09.00 Vroege vogels 
09.00-19.00 Recreatief zwemmen 
19.00-21.30 Disco zwemmen thema: Carnaval 
 

07.00-09.00 Vroege vogels/ banen zwemmen 
09.00-11.00 Banen zwemmen 
11.00-14.45 Recreatief zwemmen  
15.00-18.00 Zwemlessen 
19.00-21.00 Discozwemmen Thema: Carnaval 

09.00-14.30 Spetterspeeltuin* 
15.00-18.00 Zwemlessen 
 

Zaterdag 
2 maart 

10.00-12.30 Gezinszwemmen 
12.30-17.00 Recreatiefzwemmen 

08.00-12.00 Zwemlessen 
12.00-12.30 Gezinszwemmen 
12.30-16.00 Recreatief zwemmen 
 

08.00-12.00 Zwemlessen 
12.00-12.30 Gezinszwemmen 
12.30-16.00 Recreatief zwemmen 

Zondag 
3 maart 

10.00-12.30 Gezinszwemmen 
12.30-17.00 Recreatief zwemmen 

11.00-12.30 Gezinszwemmen 
12.30-16.00 Recreatief zwemmen 

11.00-12.30 Gezinszwemmen 
12.30-16.00 Recreatiefzwemmen 
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Nieuw: Spetterspeeltuin! 
Op deze aangegeven tijden is het Doelgroepenbad open voor gezinnetjes met kleine kinderen en is er veel speelmateriaal aanwezig. 
Activiteiten in het Wedstrijdbad van zwembad De Hoorn: 
Maandag 25 februari,    13.00-15.00 uur: Workshop reddend zwemmen (Alphense Reddingsbrigade)                                                 
Dinsdag 26 februari,       13.00-15.00 uur: Suppen (Windsurfvereniging "Zegerplas") 
                                           12.00-13.00 uur: Zeemeerminzwemmen 12.00-12.30   12.30-13.00 
Woensdag 27 februari,  13.00-14.30 uur: Workshop salto’s draaien 
Donderdag 28 februari, 13.00-15.00 uur: Duiken met perslucht (Discovery Divers) 
Vrijdag 1 maart,              13.00-14.30 uur: Waterpolo/synchroonzwemmen/wedstrijdzwemmen (A.Z.C) 

                                           12.00-13.00 uur: Zeemeerminzwemmen 12.00-12.30   12.30-13.00 
                                           19.00-21.30 uur: Discozwemmen thema: Carnaval 
Opgeven voor het zeemeerminzwemmen kan alleen op dezelfde dag bij de kassa van zwembad de Hoorn, € 5,00 per deelname. 

 
 



 
 
 
 
 

 Trap Midden  Plein 
Maandag 
25 februari 
 

07.00-09.00 Vroege vogels/banen zwemmen 
09.30-11.30 Ladies Only 
12.00-13.00 Banen zwemmen 
16.00-18.00 Zwemlessen  

07.00-09.00 Vroege vogels/banen zwemmen 
09.30-11.30 Ladies Only 
12.00-13.00 Banen zwemmen 
16.00-18.00 Zwemlessen 

09.30-11.30 Ladies Only 
12.00-13.00 Banenzwemmen 
 

Dinsdag 
26 februari 

07.00-09.30 Vroege vogels/banen zwemmen 
12.00-13.00 Banen zwemmen 
16.00-18.00 Zwemlessen 

07.00-09.30 Vroege vogels/banen zwemmen 
12.00-13.00 Banen zwemmen 
16.00-18.00 Zwemlessen 

07.00-09.30 Vroege vogels/banen zwemmen 
12.00-13.00 Banen zwemmen 
 

Woensdag 
27 februari 
 

07.00-09.30 Vroege vogels/banen zwemmen 
12.00-13.00 Banen zwemmen 
14.00-18.00 Zwemlessen 

07.00-09.30 Vroege vogels/banen zwemmen 
12.00-13.00 Banen zwemmen 
16.00-18.00 Zwemlessen 

07.00-09.30 Vroege vogels/banen zwemmen 
12.00-13.00 Banen zwemmen 
 

Donderdag  
28 februari 

07.00-09.30 Vroege vogels/banen zwemmen 
12.00-13.00 Banen zwemmen 
16.00-18.00 Zwemlessen 

07.00-09.30 Vroege vogels/banen zwemmen 
12.00-13.00 Banen zwemmen 
16.00-18.00 Zwemlessen 

07.00-09.30 Vroege vogels/banen zwemmen 
12.00-13.00 Banen zwemmen 
 

Vrijdag 
1 maart 

07.00-09.30 Vroege vogels/banen zwemmen 
12.00-13.00 Banen zwemmen 
15.00-18.00 Zwemlessen 

07.00-09.30 Vroege vogels/banen zwemmen 
12.00-13.00 Banen zwemmen 
16.00-18.00 Zwemlessen 

07.00-09.30 Vroege vogels/banen zwemmen 
12.00-13.00 Banen zwemmen 
 

Zaterdag 
2 maart 

Verhuurd  Verhuurd Verhuurd 

Zondag 
3 maart 

Verhuurd Verhuurd Verhuurd 
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